
Prevención de lesiones desarrolladas por 

Equipos de Protección Individual EPls 

Pasos previos 

Después de la higiene diaria, aplica en la cara y zonas de mayor contacto 

con los EPI (orejas, frente, nariz y zona malar), crema hidratante 

y/o protector cutáneo. Minímo una hora antes. 

CON EL AVAL DE: 

Extraído de: 

!=rente 

Orejas 

Retirada de apósitos 
y EPls

Retirar el EPI y el apósito. 

Lavar las manos y realizar 

una limpieza adecuada de 

cara y el cuello. 

Secar bien la cara y aplicar 

productos hidratantes. 
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