
Colocación correcta del dispositivo 
POR EL PROFESIONAL POR EL PACIENTE
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 Una vez ajustado el disco alrededor del estoma, doblar la bolsa para visualizar bien el 
borde del aro flotante. Hacer coincidir la parte inferior del aro flotante del disco con la 
parte inferior del aro de la bolsa. 

 Dejar caer la bolsa hacia el disco desde abajo hacia arriba, sin estirar ni aplicar ninguna 
fuerza. 

 Por último, presionar ligeramente con los dedos el aro para asegurar la fijación.
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 Sujetar con una mano el aro flotante del disco, mientras con la otra tiramos poco a 

poco de la pestaña del aro de la bolsa. 
 Terminar de despegar la bolsa sin dejar de sujetar el aro del disco.

RETIRADA DEL DISPOSITIVO

No doblar excesivamente el aro de la bolsa 
para que no queden pliegues en el mismo.

No colocar las bolsas directamente sobre la 
piel. Utilizar siempre un disco Easiflex® 
protegiendo la piel periestomal.

 
Discos reembolsados 

por el S.N.S.

LO QUE NO SE DEBE HACER


