Holschneider - IF en ninos con
Malformaciones Anorrectales

Normal Frecuentemente Muv frecuentemente
(1-2/diq) (3-5/diq) 4
Frecuencia de deposicién 2 1 0
‘ Normal ‘ Pastosa ‘ Liquida
Consistencia fecal 2 1 0
‘ No ‘ Estrés/diarrea ‘ Constante
Manchado 2 1 0
‘ Normal ‘ Deficiente ‘ Ausente
Sensibilidad rectal 2 1 0
‘ Minutos ‘ Segundos ‘ Ausente
Habilidad para retener las heces 2 1 0
‘ Normal ‘ Deficiente ‘ Ausente
Discriminacion entre heces sélidas, liquidas 5 1 0
0 gases

Ocasionalmente

Siempre

Necesidad de tratamiento médico
(enemas, medicacion, uso de compresas)

14 puntos: 10-13 puntos:

hdbito intestinal normal | escasa limitacion en la vida social

5-9 puntos:

marcada limitacion en la vida social

0-4 puntos:
incontinencia total

Adaptada de: Estors Sastre B, Bragagnini Rodriguez P, Ferndndez Atuan R, Gonzdlez Martinez-Pardo N, Elias Pollina J. Valoracién clinica de la incontinencia fecal en
pacientes intervenidos de malformacion anorrectal. Cir Pediatr. 2015;28(1):15-20.

Escala de valoracion clinica de la incontinencia fecal de Holschneider

® Es una herramienta utilizada para evaluar la
gravedad de la incontinencia fecal y su repercusion
funcional.
Esta escala analiza siete pardmetros: frecuencia
de deposicion, consistencia fecal, presencia de
manchado, sensibilidad rectal, capacidad para
retener las heces, discriminacién entre heces, gases
o liquidos, y necesidad de tratamiento médico.

® Cada item se puntua de 0 a 2 segun el grado de
normalidad o alteracién, siendo 2 la funcién normal
y 0 la mayor disfuncién. La puntuacion total maxima
es de 14 puntos. La interpretacion se realiza por
rangos: 14 puntos indica habito intestinal normal;
entre 10 y 13 puntos refleja limitacién social leve;
entre 5y 9 puntos sefiala limitacién social marcada;
y de 0 a 4 puntos corresponde a incontinencia total.
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